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PRESSEMITTEILUNG

Keep Moving Akademie

Vom |2.11.-17.1'1.trafen sich im Kloster Huysburg in Sachsen-Anhalt die ersten
Taiji- Trainer, Selbsthilfegruppenleiter und Physiotherapeuten, um unsere Keep Moving
Akademie zu besuchen.

Eine Woche Taiji-therapeutisches Training Keep Moving in Theorie und Praxis.

Bei tdglich 6 Stunden Unterricht in kidsterlicher Atmosphdre im Vorharz mit viel
Input und Inspiration kam es zu vielen Gesprdchen und neuen Freundschaften.

Am Ende dieser Woche gab es in unserer Akademie 5 neue Trainer mit Arbeits-
schwerpunkt Bewegungsstdrungen und Parkinson.

Von unserer Seite noch einmal herzlichen Glickwunsch zu dieser ersten Etappe und
viel Erfolg bei Keep Moving und in eigener Praxis.
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